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Jeder Kontext ist einzigartig. \/1’\

Boden, Ausgangsgestein, Wasserharte, Licht,

. 4 X ] TANJAS KUCHENGARTEN
Niederschlag, Mikroklimata, Frosttermine
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Das oberste Prinzip




Der laufende Start Ende Marz 2017:
»No-Dig” Aufbau Lo Il

Bild links: Ende Marz 2017

Bild unten: Mitte August 2017

Okkultation mit
Wellpappe & Kompost

Okkultation mit Bodengewebe
9



An erster Stelle: \/J\/\
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Bodenleben achten

» Keine Bodenbearbeitung (kein Spaten,
keine rotierenden Gerate wie Fraser)

» Intensive Bepflanzung (Photosynthese!)
» Flachenkompostierung

» Grundlngung
» (Lebender) Mulch / begriinte Wege



Paradigmenwechsel: \/\/\/\

Biologie ersetzt Chemie TANJAS KUCHENGARTEN
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“When asked if they know how plant nutrients become
available to plant roots, producer’s answers typically include
the belief that fertilizer must be added to the soil, where
the fertilizer dissolves in soil water and the plants take the
nutrients in. In fact, 90% of the nutrients taken up by plant
roots are cycled through a soil organism before becoming
plant available. Virtually everything plants need is supplied
by the soil organisms that live in collaboration with each
living plant.! [...] Most analytical soil testing and fertilizer
prescriptions are based on the response in crop production
of plants grown in dysfunctional soils. The methods and
prescriptions work quite well; for dysfunctional soils.”

(John Kempf, 2021, Regenerative Agriculture Blog. URL:
https://johnkempf.com/water-and-nutrition-supply-are-biologically-
driven/?fbclid=IwAROWXNX9La02aal1U09-1dFcRU8KcAA3-
JPtb_EOBaFWPiOipGgbbil1sjU)




Annahmen hinterfragen, \/J\/\

Praxis weiterentwickeln TANJAS KUCHENGARTEN
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Wenn wir davon ausgehen, dass ein fruchtbarer Boden durch

biologische Prozesse entsteht, hat das Konsequenzen fiir
gewisse Selbstverstandnisse:
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Wenn Pflanzen das Bodenleben fordern, sollen wir sie als
extrahierend wahrnehmen? Gibt es wirklich , Starkzehrer”
und , Schwachzehrer?

Wenn bestimmte Pflanzarten in Symbiose mit bestimmten
Bakterien und Bodenpilzen leben, macht Fruchtfolge
Sinn?

Wenn Mikroorganismen in einem stetigen Prozess von
Mineralisierung und Humifizierung sind, ist die Zugabe
von Dingemitteln oder externen Mikroorganismen o S SRS
sinnvoll? o o e

Wenn rotierende Gerate besonders viel zerstoren, ist die
popular gewordene Mechanisierung in ,,Mainstream®
Market Gardening eine akzeptable Praxis?



Beispiel: Regenwirmer

\» Regenwurmer produzieren pro Hektar und
Jahr 40-100 Tonnen Wurmlosung —
entspricht 0,5 cm Bodenwachstum im Acker,
bis zu 1,5 cm in der Wiese

» Mittelintensive Bodenbearbeitung mit Pflug
= bis 25% Regenwurmuverluste

» Intensive Bodenbearbeitung mit rotierenden
Geraten (bis zu 15 cm tief) = bis 70%
Regenwurmverluste

Quelle: Grundlage zur Bodenfruchtbarkeit: Die Beziehung zum Boden gestalten (2013), Forschungsinstitut fir
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f-focers

biologischen Landbau (FiBL), Seiten 7-8. URL: https://www.fibl.org/fileadmin/documents/shop/1576-

bodenfruchtbarkeit.pdf



Populare Ansatze in der \/J\/\

Marktgartnerei: Kritikpunkte TANJAS KUCHENGARTEN
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3 YouTube *

Charles Dowding - ,,No-Dig“

* Abhangigkeit von Kompost nachhaltig?

* Arbeitszeit Jaten vs Kompostproduktion?
« Uberernihrung?

* Keine Beikrauter vs Vielfalt?

3 YouTube*

Compost Making (2) Charles exp

J.M. Fortier

 Hoher Grad an Mechanisierung?
* Abhangigkeit von Dingemitteln?
e Effizienz Gber Effektivitat?

BCS Rotary Plow in the Market Garden



Esther Deans: ,,No-Dig“ in den 1970er 7
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gzisg:;ﬁ;’!)sa;(s)’) 1847, GrowinZgieEs (Esther Deans, 1977, “Growing without Digging” p. 49)

“Weeding the NO-DIG garden is easy. [...] However, | do not recommend that you remove all of the
weeds. Leave some growing, particularly around the edges as | have mentioned, to bind the soil so that
it will not wash away during a downpour. Weeds are helpful in this way and a few won't destroy the
garden or rob the plants of too much nutrition.” (Esther Deans, 1977, “Growing without Digging” p. 27)




Praxis weiter entwicklen:
\Viela ”nO-dig” ZU ,,IOW‘inpUt” TANJAS KUCHENGARTEN
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Rad neu erfinden: \/\/"\

Low-Input Market Gardening TANJAS KUCHENGARTEN
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Begriinte

Working definition:

urzfristige »ein holistischer Ansatz fir den
U} (kultation biointensiven Gemiuisebau im Einklang mit
naturlichen selbst-erneuernden Prozessen,
um Inputs und Arbeit auf ein Minimum zu
reduzieren, Resilienz zu starken, und
Gewinn zu steigern. “
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Mehr Infos:
WWW. tanjasgarten at

An welcher Stelle der
Uberlegungen far die

HOME VON DER GARTNERIN WAS ALLES WACHST IN DEN GENUSS KOMMEN KOCHEN UND VEREDELN

EVENTS KONTAKT

Tanja Westfall-Greiter, info@tanjasgarten.at



